
                                                                                           

Меню для обучающихся 1-4 классов 

14.09.2026 

Наименование Выход (г) Цена  

Кисель из апельсинов  200 2,80 

Рыба, запеченная в сметанном соусе 90 33,90 

Творожок детский  50 22 

Рис отварной  150 15,31 

Хлеб ржано-пшеничный 60 3,20 

Суп картофельный с макаронными изделиями 200 10,85 

   

   

Итого:   88,06 

                                                       Меню для обучающихся 5-11 классов 

14.09.2026 

Наименование Выход (г) Цена  

Кисель из апельсинов  200 2,80 

Рыба, запеченная в сметанном соусе 100 37,90 

Творожок детский  50 16,47 

Рис отварной  180 15,31 

Хлеб ржано-пшеничный 80 4,26 

Суп картофельный с макаронными изделиями 250 13,96 

   

   

   

Итого:   90,70 

                                                Меню для обучающихся с ОВЗ с 11 до 18 лет 

14.09.2026 

Наименование Выход (г) Цена  

Завтрак  

Каша манная молочная 200 14,9 

Запеканка из творога с морковью 100 38,87 

Зефир ванильный  80 19,53 

Чай с молоком  200 6,97 

обед 

Салат из свежей капусты с огурцом 100 10,40 

Суп картофельный мясной с 
горохом и с гренками 

300 
37,03 

Минтай в сметанном соусе в 
духовке с гарниром 

280 
42,80 

Хлеб ржаной  20 0,6 

Хлеб пшеничный 80 2,08 

Компот из с/ф 200 6,66 



Яблоко  200 37,36 

Итого:   217,2 

 


