
                                                                                             

Меню для обучающихся 1-4 классов 

08.10.2026 

Наименование Выход (г) Цена  

Кисель из апельсинов  200 2,80 

Суп с рыбными консервами 200 12,2 

Голубцы ленивые 90 35,18 

Суфле из моркови с творогом  100 12,9 

Хлеб ржано-пшеничный  60 3,20 

Макароны отварные с сыром 170 8,20 

Мармелад  50 13,58 

   

Итого:   88,06 

 

Меню для обучающихся 5-11 классов 

08.10.2026 

Наименование Выход (г) Цена  

Кисель из апельсинов  200 2,80 

Суп с рыбными консервами 250 15,25 

Голубцы ленивые 100 37,06 

Суфле из моркови с творогом  100 12,9 

Хлеб ржано-пшеничный  80 4,26 

Макароны отварные с сыром 200 9,65 

Мармелад  30 8,78 

   

Итого:   90,70 

Меню для обучающихся с ОВЗ с 11 до 18 лет 

08.10.2026 

Наименование Выход (г) Цена  

Завтрак  

Каша из овсяных хлопьев молочная жидкая 200 14,9 

Запеканка из творога  100 33,87 

Мармелад  80 19,53 

Чай с молоком 200 6,97 

обед 

Салат из белокочанной капусты с яблоками 100 3,6 

Суп свекольный со сметанной с мясом  300 28,94 

Жаркое по-домашнему 280 48,62 

Компот из свежезамороженных ягод 200 2,1 

Хлеб ржаной 50 1,5 

Хлеб пшеничный 100 2,6 

Печенье  50 8,97 



Банан 120 45,6 

Итого:  217,20 

 


