
 

   
Меню для обучающихся 1-4 классов 

03.09.2026 

Наименование Выход (г) Цена  

Хлеб ржано-пшеничный 60 3,20 

Суп крестьянский с крупой (крупа перловая) 200 8,92 

Рыба, запеченная в сметанном соусе (минтай) 90 33,9 

Картофельное пюре 150 5,98 

Салат из моркови и чернослива 80 5,78 

Суфле из моркови с творогом  90 21,8 

Компот из смеси сухофруктов  200 8,48 

   

Итого:   88,06 

Меню для обучающихся 5-11 классов 

03.09.2026 

Наименование Выход (г) Цена  

Хлеб ржано-пшеничный 80 4,27 

Суп крестьянский с крупой (крупа перловая) 250 11,15 

Рыба, запеченная в сметанном соусе (минтай) 100 33,34 

Картофельное пюре 200 5,6 

Салат из моркови и чернослива 100 7,22 

Суфле из моркови с творогом  80 20,64 

Компот из смеси сухофруктов  200 8,48 

   

Итого:   90,70 

Меню для обучающихся с ОВЗ с 11 до 18 лет 

03.09.2026 

Наименование Выход (г) Цена  

Завтрак  

Каша пшенная  200 24,9 

Запеканка из творога  100 39,87 

Бутерброд с маслом и сыром 80 19,53 

Чай с молоком  200 6,97 

обед 

Салат из свеклы с яблоками 80 11,35 

Рассольник с мясом со сметаной и с 
гренками 

200 
18,19 

Курица отварная 130 37,73 

Макаронные изделия отварные 180 8,78 

Чай с сахаром 200 2,4 

Хлеб пшеничный 80 2,08 

Хлеб ржаной 20 0,6 



Апельсин  200 44,8 

Итого:  217,20 

 

 


