
 

Меню для обучающихся 1-4 классов 

12.09.2026 

Наименование Выход (г) Цена  

Соус красный основной  100 6,18 

Борщ с капустой и картофелем со сметаной 200 7,12 

Хлеб ржано-пшеничный  60 3,20 

Компот из изюма  200 1,48 

Котлета из говядины 90 33,88 

Каша перловая рассыпчатая  170 4,78 

Огурец в нарезке 80 6,30 

Груша  100 25,12 

Итого:   88,06 

                                                              Меню для обучающихся 5-11 классов 

12.09.2026 

Наименование Выход (г) Цена  

Соус красный основной  100 6,18 

Борщ с капустой и картофелем со сметаной 250 8,90 

Хлеб ржано-пшеничный  80 4,26 

Компот из изюма  200 1,48 

Котлета из говядины 100 39,64 

Каша перловая рассыпчатая  200 5,62 

Огурец в нарезке 80 8,4 

Груша  100 16,22 

   

Итого:   90,70 

                                                  Меню для обучающихся с ОВЗ с 11 до 18 лет 

12.09.2026 

Наименование Выход (г) Цена  

Завтрак  

Макароны запеченные с сыром  200 24,9 

Бутерброд с повидлом 100 7,1 

Яблоко  80 44,31 

Чай с лимоном  200 3,97 

обед 

Салат из свеклы с курагой и  
изюмом 

80 
12,2 

Борщ с фасолью и картофелем 300 29,85 

Тефтели в духовке 100 41,89 

Отварной рис 200 7,73 

Чай с сахаром 200 1,90 

Хлеб ржаной 20 0,6 

Хлеб пшеничный 80 2,08 



Апельсин  180 40,67 

Итого:  217,20 

 


